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Direttore dott. Efisio Chessa La Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO)

€ una malattia caratterizzata da una riduzione del flusso di aria

B P c O nei polmoni con conseguente difficolta a respirare

Cosa succede nei polmoni

INFORMAZIONI PER IL PAZIENTE E | FAMILIARI

i bronchi sono ostruiti e viene prodotta

—— .

ai\" una maggiore quantita di muco
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Muco + Riduzione del diametro dei bronchi
rendono difficile il passaggio

di aria nei bronchi

L’aria rimane intrappolata
e dilata gli alveoli polmonari

(gli alveoli sono la parte finale e piu piccola dei bronchi)



I PRINCIPALI FATTORI DI RISCHIO Rispondi alle domande e scopri se
sei un soggetto a rischio
comparsa di BPCO

Inquinamento

ambientale o domestico

1. Hai tosse frequente?

2. Hai frequentemente catarro nei
bronchi?

3. Fai piu fatica a respirare rispetto ai
tuoi coetanei?

4. Hai piu di 40 anni?

5.sei un fumatore o lo sei stato?

Se hai risposto si a tre 0 piu domande potresti essere a
rischio di BPCO;

Le pl'thIpall caratteristiche Chiedi al tuo medico se ritiene necessario che tu faccia

accertamenti.

e il paziente molto spesso fumatore o ex fumatore ) ] ] )
Una diagnosi precoce di BPCO e fondamentale ne

e raramente comparsa di sintomi prima dei 35 anni ) )
prevenire un aggravamento della malattia

e tosse grassacronica(comune)
Progetto Mondiale BPCO

e respiro difficoltoso persistente o con progressivo

peggioramento (dispnea)



