Informazioni varie

Sedi

CSM Ales

Corso Umberto | , 66

Tel/Fax:0783 - 998035

Apertura: dal lun al ven 8.00 — 14.00
mar e gio 14.30 — 17.30

CSM Terralba

Via Santa Suina, snc

Tel: 0783 — 9111532

Apertura: mar, gio e ven 8.00 — 14,.00
mar e gio 14.30 — 17.30

Responsabile

Dott. Emilio Paolo Pusceddu
Tel: 0783 - 998035
Mail:emilio.p.pusceddu@asloristano.it

Per prenotare visite o prestazioni:

N° Ales 0783 — 998035
N° Terralba 0783 — 9111532

Giorni e orari di apertura
per le prenotazioni

Ales
dal lunedi al venerdi,
dalle ore 8.00 alle 14.00

Terralba
Martedi-giovedi-venerdi
Dalle 08.00 alle 14.00 -

_:P ASLOristano

CENTRO DI SALUTE
MENTALE E DIPENDENZE

Distretto Ales-Terralba

www.asloristano.it



Chi siamo

Il Centro di Salute Mentale (CSM) e
I'unita operativa territoriale, preposta ad
assicurare l'assistenza psichiatrica nel
territorio di competenza.

In questa prospettiva il CSM costituisce
il principale presidio di risposta ai
bisogni di salute mentale che
emergono dalla comunita, nonché
l'indispensabile anello di congiunzione

di una rete coordinata di assistenza.

Che cosa facciamo

I CSM offre alle persone con disturbi
psichici interventi multidisciplinari per lo
svolgimento di un percorso diagnostico
e di un programma terapeutico-
riabilitativo-individualizzato. Inserendosi
all'interno della rete dei servizi per la
salute mentale territoriali, ospedalieri e
residenziali, il CSM tende ad assicurare
un’appropriata attivita di prevenzione,
cura e riabilitazione, garantendo la

continuita dei percorsi assistenziali.

Come si accede al servizio

Prima visita:

L'utente deve presentarsi con la
richiesta di visita psichiatrica da parte
del medico inviante. Viene fatta una I°
accoglienza con l'operatore preposto a
quest'attivita e poi verra fissato un
appuntamento con lo psichiatra e/o

psicologo

Visite successive alla prima:

L'utente deve essere munito
possibilmente della richiesta del
medico di base e pud prendere
I'appuntamento sia telefonicamente

che di persona presso il servizio.



